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La légende du colibri 
Connaissez-vous la légende du colibri ? Elle se résume 
grosso modo à ceci :

Un jour, dit la légende, il y eut un immense incendie de 
forêt. Tous les animaux, terrifiés, observaient, impuissants, 
le désastre. Seul le petit colibri s’activait, allant chercher 
quelques gouttes avec son bec pour les jeter sur le feu. Après 
un moment, le tatou, agacé par cette agitation dérisoire, lui 
dit : « Colibri ! Tu n’es pas fou ? Ce n’est pas avec ces gouttes 
d’eau que tu vas éteindre le feu ! » Et le colibri lui répondit :  
« Je le sais, mais je fais ma part. »

Si je vous parle de cette histoire mythique, tantôt attribuée à l’auteur 
Pierre Raby et tantôt aux Amérindiens d’Amazonie, c’est pour deux 
raisons. La première est reliée aux feux de forêts tels que vécus par 
nos voisins de l’Ouest. Le site de Météo Média publiait récemment un 
tableau affolant présentant le nombre de km carrés envolés par les 
flammes au 2 juin 2025. Ce tableau indique que le Canada avait perdu, 
à cette date, quatre fois la moyenne répertoriée sur les 25 dernières 
années en superficie de forêts, 11 000 km carrés ou la grandeur de la 
Jamaïque…

Depuis quelques années, les feux sont virulents et causent des  
dommages importants aux communautés (évacuations de masse, 
pertes matérielles, impacts économiques et pour la santé). Jusqu’à 
quand serons-nous épargnés, ici, dans notre communauté ? Comment 
pouvons-nous nous prémunir de ces dangers ? Voilà les questions et 
réflexions qui m’animaient en regardant par la fenêtre les colibris qui 
ont élu domicile, chez moi, pour l’été. 

La seconde raison de vous parler de cette légende est reliée à la leçon 
censée nous faire réfléchir : ce serait par de petits gestes et la somme 
de ceux-ci que nous pourrions avoir un impact et voir les changements 
arriver. La SOPFEU, l’autorité de protection contre les incendies au 
Québec, nous dit que 80 % des incendies de forêt sont causés par 
l’activité humaine. Des petits gestes pour prévenir ces feux et préser-
ver à la fois nos communautés et nos forêts sont donc à notre portée. 

Vous trouverez dans ce numéro, encore une fois, des articles fort  
pertinents écrits par nos journalistes bénévoles et vous trouverez de 
l’information pour soutenir la réalisation de cet outil collectif. Alors, 
soyez comme le colibri et faites votre part en protégeant la forêt par vos 
gestes préventifs et en vous abonnant pour permettre à votre journal 
Tam Tam de pouvoir encore vous inspirer, vous informer et vous divertir 
pour les prochaines années. Bon été !

	� Mireille Chartrand 
Mireille Chartrand, présidente du Journal communau-
taire Matapédia-et-les-Plateaux
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Les meilleurs endroits pour 
profiter du SIA localement
Malie Lessard-Therrien, randonneuse et biologiste

De nombreux adeptes de grandes randonnées se rendent 
en Gaspésie à chaque été pour faire le Sentier International 
des Appalaches (SIA). L’une des extrémités de ce célèbre 
sentier se trouve à Matapédia et l’autre, à Forillon. Nous 
avons la chance d’avoir ce sentier dans notre cour arrière 
et ça vaut la peine de le découvrir, même lors d’une pro-
menade d’un après-midi ou d’une fin de semaine. Il suffit 
de bien se vêtir selon les conditions météo, d’enfiler de 
bonnes bottes de marche puis d’emporter, dans un sac 
à dos, des vêtements de rechange, de la nourriture et une 
bouteille d’eau, un moyen de communication, des cartes 
du sentier et partir à la découverte du magnifique paysage 
le long du SIA. On peut y faire l’observation de la faune, 
de la flore et la cueillette de champignons et de plantes 
comestibles; alors, vous pouvez aussi apporter un appareil 
photo, des jumelles et un sac de récolte. 

Parmi les joyaux du SIA accessibles 
pour une sortie d’une journée, se 
trouve la chute à Picot, l’endroit 
idéal pour un pique-nique et une 
baignade au pied de la grande 
chute. Puis, une randonnée dans 
le canyon Clark est idéale lors des 
journées chaudes de l’été car les 
falaises rocheuses et le ruisseau 
forment un microclimat de fraîcheur. 
Les plus beaux couchers de soleil 
se contemplent du haut de la tour du 

belvédère de Saint-André-de-Restigouche, lui aussi situé 
sur le SIA. Pour une randonnée de plusieurs jours, des 
refuges avec table, lits et poêle à bois (sauf dans le refuge 
Lagacé) sont disponibles sous réservation. Apportez 
votre vaisselle, matelas de sol, sac de couchage et papier 
de toilette. Parmi eux se trouve notamment le refuge du  
Corbeau, haut perché au sommet des montagnes avec 
une vue grandiose. La section idéale pour profiter de 
la grande nature sauvage se trouve le long de la rivière  
Assemetquagan où l’on peut observer des roches de 
quartz au fond des eaux cristallines. Ouvrez-bien les yeux, 
vous pourrez apercevoir un orignal!

Sculpture réalisée par Pierre D’Amours près du refuge Le Quartz 
Crédit   : Malie Lessard-Therrien 

Saviez-vous que ? 
Jocelyne Gallant

Le Sentier International des Appalaches 
est le premier itinéraire désigné comme  
« GR » (sentier de grande randonnée) en 
Amérique du Nord. En France, il existe 
de nombreux GR qui traversent plusieurs 
régions et pays européens. Le GR 5 part 
de Nice pour se rendre à Maastricht en 

Hollande. Le GR 10 traverse les Pyrénées  
et le Gr 20, le plus célèbre et le plus  
difficile, vous amène sur les sommets de 
la Corse. Au Québec, on parle souvent du 
« Compostelle », mais un peu moins des 
GR.  Sortez des sentiers battus et tentez 
les GR !
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Une corpo plus présente 
pour notre population
Guillaume Damini, directeur général 

Le 15 mars dernier, la Corporation de développement 
économique Matapédia-Les Plateaux (CDEMLP) tenait 
un lac-à-l’épaule rassemblant plus d’une trentaine de 
représentants municipaux de notre région. En partenariat 
avec la MRC Avignon, l’événement se voulait un moment 
de réflexion collectif afin d’idéaliser le rôle de la CDEMLP 
dans notre communauté. 

Après une présentation des bons coups des dernières 
années, les participants ont été invités à prioriser différents 
scénarios concernant l’avenir et les priorités de la CDEMLP, 
la Route des belvédères ainsi que le Camp de bûcherons. La 
conclusion de ces discussions nous permettra de se doter 
d’une vision à long terme et de répondre concrètement aux 
besoins et attentes de notre collectivité. 

Une des priorités ciblées est d’expliquer clairement le rôle 
de la CDEMLP aux citoyens afin que chacun comprenne 
bien la pertinence de celle-ci, favorisant ainsi une meilleure  
collaboration et une participation active aux initiatives 

locales. De plus, plusieurs seront ravis d’apprendre que 
la relance du Camp de bûcherons est prioritaire, selon la  
majorité des élus. Des consultations publiques seront 
annoncées prochainement afin de présenter un plan  
d’action. Ce sera également une belle occasion pour la 
CDEMLP de prendre le pouls des citoyens quant à différents 
projets de développement local.

Étant gestionnaire de la Route des belvédères, nous  
souhaitons vous rappeler que les belvédères sont acces-
sibles en tout temps et que le Carrefour d’accueil situé à 
Matapédia sera ouvert, quotidiennement, durant l’été.   
Amenez votre visite et redécouvrez ces magnifiques points 
de vue! C’est aussi ça, participer au développement local ! 
Sur ce, bon été !

Lac-à-l’épaule qui avait lieu au Club Rustico | Crédit   : gracieuseté 

Conseils et accompagnement 
personnalisés en emploi
L’équipe du SAE Avignon

Vous recherchez un emploi stimulant qui respecte vos 
besoins et vos intérêts? Depuis 25 ans, le Service d’aide à 
l’emploi d’Avignon conseille et accompagne les chercheurs 
d’emploi, de tout âge, résidant dans la MRC d’Avignon.  
En misant sur l’expertise de son équipe reconnue pour son 
professionnalisme, le Service d’aide à l’emploi d’Avignon 
encourage toutes les démarches permettant à chaque  
personne, quelle que soit sa situation, de trouver des  
solutions durables à son employabilité.

Par une mise à jour de CV, une lettre de motivation person-
nalisée, une simulation d’entrevue, nous pouvons faciliter  
vos démarches et favoriser votre réussite professionnelle !  

Vous êtes en emploi et vous rencontrez des défis au travail ? 
Vous êtes un employeur et vous envisagez de laisser partir  
un employé car vous n’arrivez pas à gérer une situation  
particulière qui affecte le climat de travail ? Le service de  
« Maintien en Emploi » est un accompagnement gratuit et 

sur mesure dont peut bénéficier un employé qui rencontre  
des difficultés personnelles ayant des répercussions au  
travail. Dans bien des cas, une stratégie de maintien en emploi 
peut contribuer à l’amélioration de la situation et à la réduction 
du roulement de personnel. Appelez-nous pour en discuter, 
confidentiellement !

Pour mieux vous servir, en plus de notre bureau de  
Carleton-sur-Mer, un point de service est disponible, sur  
rendez-vous, au Centre d’action bénévole Ascension- 
Escuminac, à Matapédia. Contactez-nous au  418 364-6679 
ou 1 866 444-8844 ou consultez le site www.saeavignon.ca

Prenez rendez-vous près de chez vous !  | Crédit   : SAE d’Avignon

Écho de nos
communautés
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Regroupement de l’OMH de 
Saint-François-d’Assise avec 
l’Office d’habitation  
Baie-des-Chaleurs
Conseil d’administration de l’OMH de Saint-François-d’Assise 

Depuis janvier 2025, plusieurs offices municipaux  
d’habitation de la région, dont celui de Saint-François- 
d’Assise, se sont regroupés avec l’Office d’habitation  
Baie-des-Chaleurs. Cette démarche s’inscrit dans une 
volonté commune d’assurer la continuité et la qualité des 
services offerts aux citoyens en matière de logement social.

Ce regroupement  permet également de faire face aux 
difficultés croissantes liées au recrutement de person-
nel qualifié pour l’entretien des bâtiments, notamment 

dans plusieurs disciplines spécialisées. En unissant nos  
ressources et nos expertises, nous visons à mieux 
répondre aux besoins de la population tout en préservant 
un service de proximité.

Pour toute demande de logement ou d’information,  
nous vous invitons à contacter l’Office d’habitation  
Baie-des-Chaleurs à New-Richmond, en composant le 
418-392-5019, option 2.

Nous remercions les citoyens pour leur confiance continue 
et soulignons l’importance de cette collaboration régionale 
dans le respect de nos valeurs communautaires.

Nouvelle signalisation au 
Parc Adams
Nicole Lagacé, mairesse de Matapédia

L’été approche et la nouvelle saison s’annonce promet-
teuse. Au cours des dernières années, nous avons constaté 
une fréquentation accrue aux abords de la rivière Matapédia 
dans le secteur du parc Adams. Bien que nous valorisions 
les activités de plein air et les modes de vie sains, il est éga-
lement essentiel de garantir la sécurité de tous.

Afin d’assurer une cohabitation respectueuse entre les cam-
peurs du parc Adams et les utilisateurs de nos rivières, il est 
impératif d’établir un environnement approprié avec un code 
d’éthique et des règles de conduite pour le secteur servant 
de débarcadère pour les petites embarcations nautiques.

Dans ce cadre, la municipalité de Matapédia, en collabo-
ration avec l’Unité Régionale de Loisirs et de Sport (URLS) 
et Nature Aventure, mettra en place un affichage pour la 
prochaine saison visant à établir des mesures de sécurité 
pour l’utilisation des infrastructures situées sur le territoire 
municipal du parc Adams ainsi que pour l’accès à la rivière 
Matapédia. 

Des emplacements de stationnement seront désignés 
avec une capacité maximale à un coût modique mais il sera 
toujours possible de se stationner à Place Saint-Laurent 
(église). Pour les résidents de Matapédia, l’accès au sta-
tionnement restera gratuit.

Collaborons, ensemble, pour rendre cet espace agréable 
pour tous.

CAMPING MUNICIPAL DU PARC ADAMS 
DÉBARCADÈRE SEULEMENT 

STATIONNEMENT PAYANT

Portez votre VFI
Soyez accompagné(e)s

Assurez-vous d’avoir  
le matériel de sécurité requis

PROPRIÉTÉ

PRIVÉE

Respectez les propriétés riveraines
Voir la carte pour les points de sortie

Ne consommez pas 
d’alcool ou de drogue

Rapportez vos déchets 
Utilisez les poubelles

Respectez tous les  
usager(ère)s de la rivière

DANGER
COURANT

IRRÉGULIER

Attention aux dangers 
nautiques

Pour signaler un bris ou un incident : 
418-865-2917 / 418-865-3554 

URGENCE 911

Scannez pour la version anglaise 
Scan for english version

Écho de nos
communautés
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Place Saint-Laurent,  
un patrimoine à sauvegarder
Marie Létourneau, chargée de projet

Les églises ont toujours occupé un rôle central dans la 
vie de nos villages. Elles sont un repère unique dans le 
paysage et les populations y sont attachées. Toutefois, 
la baisse de fréquentations fragilise les finances des 
Fabriques qui peinent à assurer l’entretien que requièrent 
ces bâtiments, souvent vieillissants.

C’est le cas de l’église de Matapédia, d’abord désacralisée 
pour devenir la propriété de la municipalité en 2009, à la 
demande de la Fabrique, tout en conservant un espace 
pour le culte religieux.

Selon le patrimoine religieux du Québec, « 802 églises, 
soit 30 % des églises construites avant 1976 ont perdu 
leur vocation première en date du 31 décembre 2023 ». 
Celles-ci sont démolies, fermées ou recyclées. Seulement 
au Bas Saint-Laurent, 120 églises ont un avenir incertain 
et 45 sont en mutation.

Au printemps 2024, la municipalité a tenu une rencontre 
publique visant à présenter le projet de reconversion de 
l’église en salle communautaire et multifonctionnelle.  
La charge financière d’une quinzaine de bâtiments  
municipaux fut l’élément déclencheur de cette réflexion. 
Avec la vétusté de la salle communautaire actuelle, un 
choix s’impose. Le sujet est sensible et l’acceptabilité 
sociale prend tout son sens.  Ce sont plus de quinze 
organismes locaux et régionaux qui font usage de la salle 
communautaire. Ils ont été consultés et rencontrés à tour 
de rôle, notamment le Club des 50 ans et plus, la Biblio-
thèque municipale et la Société d’histoire et de patrimoine 
puisque ce sont eux qui l’occupent davantage en temps 
et en espace. Ces rencontres ont permis d’entendre leurs 
besoins mais aussi leurs appréhensions. Récemment, 
une visite à l’intérieur de Place Saint-Laurent avec les  
responsables de ces organismes nous a permis de visua-
liser ensemble le partage et l’utilisation des espaces. La 
Société Alzheimer Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine et 
Centr’elles sont deux organismes régionaux qui font usage 
de la salle communautaire sur une base régulière depuis 
des années.  Ils ont pu exprimer leurs besoins et leur désir 
de poursuivre leurs activités, éventuellement, dans ce lieu 
revitalisé. 

À l’automne 2024, un carnet de santé du bâtiment a été 
réalisé, une étape incontournable. Le CISSS, intéressé par 
le projet, s’implique pour la réalisation d’une étude d’im-

Place Saint-Laurent située à Matapédia  | Crédit   : Jocelyne Gallant 

pact sur la santé.  La MRC, très favorable au projet, investit  
en ressources humaines et financières. Depuis décembre, 
un chargé de projet est en poste grâce à leur soutien.  
En mars, une visite à l’église de Lac-au-Saumon  
reconvertie en salle multifonctionnelle a été une source 
d’inspiration pour la suite de la réflexion sur les options 
possibles d’aménagement. 

La prochaine étape est la réalisation de plans et devis, 
par un architecte, rencontré en mai dernier, à qui ont été 
confiés les besoins des organismes. La municipalité est 
en attente d’une soumission avant de procéder à une 
demande de subvention pour couvrir une partie des frais 
reliés à sa mission. Tous les espaces, y compris le jubé, 
seraient restaurés pour être en mesure d’accueillir la biblio-
thèque. La coquille extérieure du bâtiment, classé comme 
bien patrimonial, resterait intacte. La conservation des 
revêtements muraux tels les lattes de bois et la boiserie 
font l’unanimité. Voilà l’essentiel des demandes livrées à 
l’architecte.

À l’automne, une consultante en patrimoine viendra 
identifier les objets religieux à conserver pour leur valeur 
patrimoniale, à l’occasion d’un 5 à 7  auquel sera conviée 
la population. Un projet de cette envergure requiert des 
subventions substantielles de différentes instances dont le 
Conseil du patrimoine religieux du Québec, un des princi-
paux bailleurs de fonds. Ce deuxième volet du projet sera 
abordé après la réalisation des plans. 
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On parle de 
nous

Campagne de membership 
2025-2026 
Marie Morin-Pellerin, coordonnatrice du journal Tam Tam

La dernière année ne fut pas de tout repos : notre équipe a 
évolué et nous avons travaillé fort pour vous offrir de beaux 
journaux ! Toujours à la poursuite de nos objectifs, la MRC 
d’Avignon soutient de nouveau, cette année, les activités 
de développement du journal pour le rendre encore plus 
accessible de diverses façons et en incluant davantage 
les jeunes dans nos processus. Vous constaterez certai-
nement d’autres nouveautés. 

Nous terminons donc l’année avec satisfaction et il est de 
nouveau temps de renouveler votre membership annuel.  
Être membre du journal, c’est appuyer et encourager les 
efforts des bénévoles qui démontrent une réelle passion 
pour le journalisme communautaire.  Il est vital, pour nous, 
de consolider les liens avec nos membres afin de pour-
suivre la mission du journal. Le dynamisme de l’équipe et 
le soutien des membres amis, abonné.e.s, corporatifs et 
des partenaires sont les clés pour réussir cette évolution. 

Vous avez jusqu’en octobre prochain pour devenir membre 
de l’organisation et ainsi avoir le droit de vote lors de nos 
AGA. Nous comptons sur vous pour appuyer la démarche 
de modernisation de votre journal. Merci d’avance à tous 
ceux et celles qui nous soutiendront encore cette année. 

Scannez le code QR pour devenir 
membre et envoyez votre paiement 
par la poste, par chèque ou en argent 
comptant. Possibilité de virement 
Interac via l’adresse courriel suivante : 
journaltamtam@gmail.com. 

INVITATION À L’AGA DU TAM TAM
Journal communautaire Matapédia-et-les-Plateaux

Bienvenue à notre 14e assemblée générale annuelle ! 

Date : mardi 30 septembre 2025 

Heure : 18 h 30 

Lieu : salle de réunion de la caserne de pompier(ère)s 
de Matapédia au 34, rue de l’Église (porte arrière). 

PUBLICITÉ

Pour les résident.e.s de
Matapédia-et-les-Plateaux

Pour les résident.e.s de
l’extérieur de la région

Réception du journal par
courriel seulement

ENTREPRISES

MODES DE PAIEMENT
Argent comptant - Virement Interac - Chèque 

email : journaltamtam@gmail.com 
C.P. 57 St-Alexis-de-Matapédia QC G0J 2E0 

ORGANISMES
OBNL - COOP

Tarifs préférentiels pour les membres corporatifs 
TROUSSE MÉDIA DISPONIBLE SUR DEMANDE 

Réservez dès maintenant un emplacement publicitaire ! 
Contactez Marie Morin-Pellerin : journaltamtam@gmail.com
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La MRC Avignon a réuni avec succès 68 personnes lors de 
la 3e édition de son Forum des partenaires de la démarche 
en développement social qui s’est tenu le 21 mai 2025 à 
l’église de Saint-Alexis-de-Matapédia. Placée sous le 
thème mobilisateur « D’Est en Ouest : pour un territoire 
solidaire », cette journée a mis en lumière l’engagement 
collectif des actrices et acteurs locaux envers le dévelop-
pement social de la région.

Cet événement est l’occasion pour les partenaires des dif-
férents chantiers et tables de concertations de plonger au 
cœur du fonctionnement de la démarche. Ces groupes se 
penchent notamment sur les services de garde, les enjeux 
liés aux aînés, les questions concernant l’enfance et la 
famille, les préoccupations de la jeunesse, la santé mentale, 
le soutien aux personnes vivant avec une déficience intel-
lectuelle, une déficience physique ou un trouble du spectre 
de l’autisme, ainsi que la sécurité et l’autonomie alimentaire. 

Ces échanges et la mobilisation des partenaires ont été 
salués par le préfet de la MRC Avignon. « Voir près de 70 
personnes aujourd’hui pour ce forum, ça nous montre la 
force du réseau de partenaires et la volonté commune de 
construire un avenir plus solidaire et durable pour Avignon », 
a souligné Mathieu Lapointe, le préfet de la MRC Avignon. 
« C’est grâce à l’implication des nombreux partenaires 
participant aux chantiers et tables de concertation que la 
démarche en développement social prend forme ».

Le programme de cette édition a permis aux participantes 
et participants d’approfondir leur compréhension du cadre 
de la démarche, de s’inspirer de présentations d’initiatives 
locales porteuses, d’anticiper les orientations des chantiers 

et tables de concertations. Les intervenantes et interve-
nants ont également contribué activement à des ateliers de 
réflexions collectives, nourrissant les orientations en déve-
loppement social pour l’élaboration du Plan de communauté 
2025-2029 de la MRC Avignon.

« Particulièrement pour cette édition, c’est une belle oppor-
tunité de visibilité pour les organismes et une occasion de 
mieux se connaître les uns les autres. C’est important de faire 
valoir les forces des communautés. C’est une rencontre des 
personnes qui peuvent agir pour former une communauté 
qui travaille ensemble », a partagé Léa Gallant, déléguée 
de ReprésentACTION Avignon chapeautée par Droits et 
Recours Santé Mentale Gaspésie−Les-Îles. 

À propos de la démarche 

Coordonnée par la MRC Avignon, la démarche en déve-
loppement social est une façon de travailler ensemble pour 
améliorer la qualité de vie de tous les citoyens et citoyennes. 
Elle implique de réunir des personnes et des organismes de 
différents secteurs comme la santé, l’éducation, les services 
sociaux, pour identifier les besoins de la communauté et 
trouver des solutions communes. L’objectif est de construire 
un territoire plus solidaire où chacun se sent bien et a les 
mêmes chances de s’épanouir. Les différents groupes de 
travail se concentrent sur des sujets clés comme les ser-
vices à l’enfance, le soutien aux aînés, la santé mentale et 
l’accès à une alimentation de qualité afin d’élaborer un Plan 
de communauté qui oriente la MRC et les organisations qui 
œuvrent sur le territoire.

En savoir plus : mrcavignon.com/developpement-social/
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D’Est en Ouest : pour un territoire solidaire
Samuelle Fugère Morin | Agente aux communications et rayonnement de la MRC Avignon

Écho de nos
communautés
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Événements

Événement à la gare  
Visionnement du film HOBO le jeudi, vendredi et samedi 
de 12 h à 18 h jusqu’au 31 août 2025 dans le garage de la 
Gare de Matapédia – Pôle artistique et communautaire. 

Garage à la Gare de Matapédia  | Crédit   : Ricardo Savard

BINGO
de Saint-Alexis-de-Matapédia 
Tous les mercredis soir de l’été à partir de 19 h 

 Salle municipale de Saint-Alexis  
190, rue Principale, Saint-Alexis-de-Matapédia

À gagner : 1450$ en prix 

Pour plus d’informations : contactez Carole Gallant  
418 865-3397

Horaire du pickleball 
Rendez-vous hebdomadaire !  

LES MERCREDIS À 19 H  
 Aréna de Saint-Alexis-de-Matapédia 

107, rue Rustico Sud

LES VENDREDIS À 19 H  
 Au Petit Chamonix 

44, rue de Chamonix (terrains extérieurs)

 En cas de pluie, les parties sont jouées à l’aréna 

Bienvenue à toutes et à  tous, expérimenté(e)s ou  
débutant(e)s. Prêt d’équipement disponible. 

Pour plus d’informations, contactez Germain Leblanc
•	 418 865-3275 
•	 ferblanc1@hotmail.com 

Tournoi de golf 
Au profit de la  

Fondation Villa des Plateaux 

LUNDI 28 JUILLET 

 Au Golf Revermont d’Amqui

Pour faire votre inscription,  
contactez Régis Martin : 

418 865-3556
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FESTIVAL D’LA BON’HUMEUR  
 23 au 27 juillet 2025 

 Au Centre sportif de Saint-François-d’Assise (102, rue de l’aréna)

MERCREDI 23 JUILLET 
19 h à 20 h (inscription) • Soirée Hold’em sous le chapiteau 
(Info Jean-Michel Lagacé :  418 865-3353)

JEUDI 24 JUILLET 
9 h • Rallye de VTT (départ du centre sportif)
21 h • Soirée (chapiteau) avec Laurence St-Martin et Bonjovi Xperience

VENDREDI 25 JUILLET 
10 h • Début du tournoi de balle donnée, inscription avant le 13 juillet  
(Dany Pitre au 438 881-7992)
14 h • Bingo à la salle municipale 
18 h • Contes avec Pierre D’Amours à l’église de Saint-François-d’Assise
21 h • Soirée (chapiteau) avec David Jalbert et Phil Lauzon, Bearded édition

SAMEDI 26 JUILLET  
10 h • Suite du tournoi de balle donnée
10 h • Parade sur le chemin central jusqu’à l’aréna
13 h à 16 h • Jeux gonflables sur le site
21 h • Soirée (chapiteau) avec Sandrine Hébert et Up - Hommage à Shania Twain

DIMANCHE 27 JUILLET  
8 h • Déjeuner des chevaliers de Colomb (salle municipale) / 12 ans et plus : 10 $ 
5 à 12 ans : 5 $ / 5 ans et moins : gratuit 
11 h • Messe country à l’église
12 h 30 • Tournoi de washer, inscription de 11h30 à 12h30  
(Éric Michaud au 418 360-4951)
13 h • Après-midi amateurs / Adulte 10 $ (compris dans le bracelet) / Enfant : gratuit
13 h à 16 h • Jeux gonflables sur le site 
17 h • Souper avec brochette de poulet (au chapiteau) / Adulte : 30 $ / Enfant : 15 $ 
Billets en vente à partir de 12 h au bar

OUVERTURE DES PORTES 
19 h • Tous les soirs avec artistes variés en ouverture

FOOD TRUCK 
Jeudi au dimanche • Sur le site tout le festival

TERRAIN DE CAMPING 
Disponible en quantité limitée • Appelez à la municipalité pour info 418 299-2066

VENTE BILLETS 
Dans les commerces • Coop Saint-François-d’Assise / Dépanneur NPL de Saint-Alexis / L’Intermarché de Matapédia
Bracelet pour la fin de semaine • Avant le 1er juillet : 60 $ / Après le 1er juillet : 75 $
Billet pour une soirée • En vente à la porte : 35 $ / Entrée dimanche après-midi : 10 $ (adulte) 
Billet en ligne • En vente au https://lepointdevente.com/billets/festivald-la-bonhumeur

Merci à nos nombreux partenaires financiers ! 

Événements

PARTENAIRES « PLATINE »
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CAMPING LE SOLEIL D’OR : 122, rang de l’Église Sud, L’Ascension-de-Patapédia 
418 299-2024, poste 2 • camping@municipaliteascension.com   Camping Le Soleil d’Or

 EN CAS DE PLUIE 
Les événements se tiendront à la salle municipale : 70, rue Principale, L’Ascension-de-Patapédia

PROGRAMMATIONde la saison estivalede la saison estivale

2025

 SAMEDI 

 14 JUIN 
Isabelle et Johnny

 DIMANCHE 

 29 JUIN 
Brian Haché

 DIMANCHE 

 6 JUILLET 
Pat Comeau

 DIMANCHE 

 13 JUILLET 
Nelson Ross

 DIMANCHE 

 20 JUILLET 
Brian Haché

 DIMANCHE 

 3 AOÛT 
Sam Tremblay

 DIMANCHE 

 10 AOÛT 
Pat Comeau

 DIMANCHE 

 17 AOÛT 
Country Tradition

 DIMANCHE  

 24 AOÛT 
Bad Boys des Plateaux
Stéphane Robichaud et Didier Doiron

 DIMANCHE 

 31 AOÛT 
JOURNÉE SPÉCIALE

13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30 13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30

13 h 30 à 16 h 30
Linda Bergeron

Programmation à venir !

Événements
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ÉTÉ DES  
ARTISTES
Programmation 2025
Un spectacle par mois où vous pourrez faire de belles 
découvertes. (Gratuit, contribution volontaire)

BILBO CYR 
Poésie « slam » 
Où : Belvédère Au Coeur des Plateaux 
Saint-André-de-Restigouche 
Quand : samedi 28 juin à 14 h

BRIANNA PELLERIN ST-LOUIS
Découverte
Où : Chez Casimir à Matapédia
Quand : vendredi 18 juillet à 19 h

MICHELIN GALLANT
Chansonnier
Où : Club Rustico, Saint-Alexis-de-Matapédia
Quand : samedi 9 août à 20h

Pour plus d’informations : 
Contactez la responsable Sylvie Gallant  
sylviaccordeon@gmail.com

Billets en vente !
25 $ adulte / 10 $ enfant (- 12 ans)

Les billets pour les représentations du 11 et 12 octobre 
prochain de la pièce théâtrale Notre passionnante histoire 
servie sur un plateau sont présentement en vente ! 

En personne :
•	Carrefour d’accueil de la Route des belvédères
•	Bureau municipal de Matapédia
•	Bureau municipal de Saint-Alexis-de-Matapédia
•	Bureau municipal de Saint-François-d’Assise
•	Bureau municipal de L’Ascension-de-Patapédia

En ligne :  

www.routedb.ca

Andrée Roy, animatrice culturelle  

L’organisation des événements est 
souvent complexifiée par le manque de 
soutien bénévole. Afin de pallier cette dif-
ficulté, la Corporation de développement 
économique Matapédia-Les Plateaux 
(CDEMLP) lance un appel à tous et toutes 
les citoyen(ne)s de Matapédia-et-les- 
Plateaux afin de se mobiliser et d’offrir du 
temps collectivement.

Ce projet de banque de bénévoles, initié par Andrée Roy, 
a pour but de constituer une liste de bénévoles avec les 
intérêts de chacun ainsi que leurs disponibilités et coor-
données. Votre contribution sera grandement appréciée 
par les organisateurs et garantira le succès et la pérennité 
de nos événements.

En s’unissant, nos réussites brilleront davantage sur les 
Plateaux !
Contactez Andrée Roy :
•	 418 865-3046 
•	 culture@routedesbelvederes.com

Appel aux bénévoles

Événements

Pierre D’Amours 
La tournée du raconteux
À mi-chemin entre le conte et les faits historiques,  
Pierre D’Amours vous présente ses meilleures anecdotes  
de la région, un village à la fois. Une occasion unique 
de découvrir ses œuvres de bois relatant des phrases  
marquantes de gens d’ici. Contribution volontaire (chapeau). 

•	 Église de Saint-François - 25 juillet, 18 h
•	 Église de Saint-Alexis - 15 août, 13 h
•	 Salle municipale de Saint-André - 23 août, 13 h
•	 Matapédia, Chez Casimir - 29 août, 18 h 30
•	 L’Ascension, Camping le Soleil d’Or - 31 août, 13 h 

Informations : Andrée Roy, animatrice culturelle CDEMLP 
418 865-3046
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Vie sociale

Martin Denis et Charlie Létourneau sur un air de Mario Bros 
Crédit   : Serge Denis

Sammy Lind, Nadine Landry, Luc Vallières et Simon Lapierre  | Crédit   : Marie Morin-Pellerin 

Donner au suivant,  
un voyage dans le temps
Marie Létourneau

D’anciens élèves, musiciens, se partageaient la scène de 
la salle Claude-Roy de l’école des Deux-Rivières, les 10 et  
11 mai derniers. Ils ont livré toute une performance, à la 
hauteur de leur passion et de leur talent. Ce spectacle 
exceptionnel, salué par les applaudissements d’un public 
conquis, réunissait quelques générations d’étudiants qui, 
adolescents, faisaient déjà vibrer les murs de l’école. 

Jacques Lévesque, enseignant à la polyvalente de 1971 
à 2003, en est l’initiateur et le producteur. Passionné de 
musique, il s’était investi dans la chorale, à l’époque de 
Claude Roy qui en était le directeur. 

Certains musiciens de la chorale des années 1970  
ont répondu à l’invitation de Jacques dont les excellents 
guitaristes Pierre Paquet, venu de Montréal et Jocelyn 
Mailloux, connu pour le duo Jocelyn et Régina qui ont 
ouvert le spectacle avec un répertoire connu et apprécié.  
De la génération X qui a suivi, celle qui a fréquenté la poly-
valente entre 1985 et 1992, on retrouvait, sur cette même 
scène, Luc Vallières, Simon Lapierre, Sylvain Roy et Ian 
Levesque, aujourd’hui bassiste professionnel. Tous des 
gars qui n’ont jamais cessé d’être élevés par la musique. 
De Beau Dommage à J.J. Cale en passant par des  
succès intemporels, ils nous ont fait voyager dans le temps. 
Formant un groupe pour l’occasion, ils ont chauffé la scène 
en 2e partie par une orchestration digne des profession-
nels qu’ils sont. Mon coup de coeur fut « Le Picbois », une 
chanson de Beau Dommage, interprétée par Luc Vallières 

dont la voix et le timbre, soyeux et matures, m’ont ravie et 
dans laquelle s’est invité le violon de Sammy. 

Issus de la génération Y et cadets de la soirée, Martin Denis 
et Charlie Létourneau ont aussi livré une performance de 
haut niveau à la guitare classique. Après avoir revisité   
« La Marche Turque » de Mozart, ils nous ont entraînés  
dans l’univers de Mario Bros en jouant les thèmes qui sont 
restés de grands classiques.  Le « sweeping », une tech-
nique maîtrisée par le duo, permet une vitesse d’exécution 
rapide et impressionnante.

Je salue les magnifiques voix de choeur et d’accompagne-
ment de Jenny Levesque, de Karine Laliberté et de Nadine 
du duo Sammy et Nadine. 

Il n’est pas démesuré d’affirmer que notre coin de pays 
détient un filon fertile d’artistes, toutes générations confon-
dues; et, pour tous ceux et toutes celles qui n’ont pu y assis-
ter, je vous souhaite une autre édition l’an prochain. 

Enfin, soulignons l’altruisme de chacun des artistes  
présents puisque la totalité des profits ont été remis à l’école 
des Deux-Rivières pour des activités culturelles. Un merci 
spécial à Jacques Lévesque pour cette belle initiative.
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Vie sociale

Conseil Belval 6539,  
des Chevaliers de  
Colomb en action !
Michel Martin

Après avoir célébré en grandes pompes le 50e anniversaire 
de fondation en 2024, les Chevaliers de Colomb du Conseil 
Belval poursuivent leurs activités en 2025. La vente de 400 
livrets de billets colombiens, l’organisation de trois déjeu-
ners bénéfices dans trois paroisses, lesquels ont rassemblé 
plus de 340 personnes, auront permis de verser 1 400,00 $ 
à l’ACEQ (Association du Cancer de l’Est du Québec), 
400,00 $ à la Fondation Baie-des-Chaleurs, 300,00 $ aux 
Œuvres féminines du Conseil d’État et de faire plusieurs 
autres dons à divers organismes du milieu. On envisage la 
réfection des croix de chemin dans les paroisses desservies 
par le Conseil.

La 45e Journée des Aînés organisée par le Conseil a 
débuté, le 8 juin dernier, par une célébration d’action de 
grâce à l’église de Saint-Alexis et s’est poursuivie avec un 
rassemblement de 175 personnes de 65 ans et plus, au 

Centre municipal, des personnes heureuses de se rencon-
trer et de bénéficier d’un vin d’honneur et d’un succulent 
repas servis gratuitement par les Chevaliers de Colomb 
grâce aux diverses activités de financement et aux dons 
de généreux commanditaires. 

Bravo et mille mercis aux chevaliers de colomb pour leur 
implication dans le milieu !

Déjeuner des Chevaliers de Colomb  | Crédit   : gracieuseté

Répétition du chœur  
Ars Musica à l’église  
de Matapédia
Sylvie Gallant

Lundi, le 13 mai dernier, l’ensemble vocal Ars Musica 
de Campbellton présentait un mini récital en l’église de  
Matapédia. Faisant partie de ce chœur depuis un an, 
j’avais lancé l’idée à son directeur, Pierre Lavoie, de faire 
la dernière répétition du printemps, devant public, en 
l’église de Matapédia. Celui-ci ainsi que les choristes ont 
été enchantés de leur expérience tant par la beauté de 
l’endroit, l’accueil du public et, plus particulièrement, par 
l’acoustique exceptionnelle de l’église construite en bois.  
Cette qualité avait été remarquée, dans les années ’90, par 
des gens de Radio-Canada qui rêvaient de voir naître un 
Festival de musique classique afin de pouvoir enregistrer 
et diffuser des concerts.  

La répétition commençait à 18 h  mais quelle ne fut pas 
notre surprise de voir un public fort nombreux prendre 
place pour le mini récital de 19 h. Pierre Lavoie, qui 
dirige l’ensemble depuis 35 ans maintenant, est un chef  

merveilleux tant pour  ses talents de musicien et de  
pédagogue. Avec humour, il a présenté chaque pièce afin 
que les auditeurs puissent encore mieux apprécier toute 
leur finesse. Le public a été complètement ravi par l’inter-
prétation des chants à quatre voix et l’accompagnement 
du pianiste Yvan Leblond. 

Bref, sans se lancer dans un Festival de musique clas-
sique,  souhaitons que l’église de Matapédia accueille de 
nouveau cet ensemble et d’autres chœurs car elle possède 
des qualités exceptionnelles pour ce type de spectacle.

Mini récital à l’église de Matapédia  | Crédit   : Jean-René Noël
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J’aime lire

Ne pas toucher s’il vous plaît 
de Marie-Anne Brunet (2019)

Suggestion de lecture par Marie-France Henri 

Un premier roman et une belle plume à  
déguster cet été. Les amoureux Clara et 
Louis doivent partir en voyage au Bélize. À la  
dernière minute, Louis est retenu et il la 
convainc de partir seule. Craintive au départ, 
Clara s’y plaît et se sent plus en confiance 

au fil des jours. Elle se découvre et voit ses  
capacités à faire face sans Louis. Dans ce 
décor exotique et sensuel, elle rencontre  
Bastien et tombe sous le charme. Fidèle 
à Louis, Clara saura-t-elle résister à cette  
tentation puissante ? Et si c’était vous ?

La chute de Sparte 
par Biz (2018)

Coup de coeur d’Anaïs Boudreau

Le livre québécois que je vais vous suggérer  
est la Chute de Sparte écrit par Biz, du groupe 
Loco Locass. L’histoire décrit comment cer-
tains jeunes vivent l’adolescence. Cette étape 
est différente pour tout le monde. Steeve en 
est le personnage principal. Il fait ses études 
secondaires à l’école Gaston-Miron. Le jeune 

est très lucide sur ce qui se passe autour de 
lui. Lors d’une journée comme les autres, un 
drame se déroule à la polyvalente. Après ce 
jour, l’ambiance n’est plus jamais la même. 
Je recommande fortement le roman à tous 
les adultes ou les jeunes qui essaient de  
comprendre la réalité des 12 à 17 ans.

La Liste de mes envies 
de Grégoire Delacourt (2012)

Suggestion de lecture par Marie-France Henri

J’aime cet auteur français et je suis son parcours 
littéraire depuis ce titre savoureux, parfait pour 
les vacances. Jocelyne et Jocelyn mènent une 
vie modeste et plutôt banale à Arras. Jocelyne 
entretient des rêves enfouis au fond d’un tiroir 
depuis un lustre. Un jour survient un événement 

inattendu qui lui permettra de rallonger la liste 
de ses envies et de les réaliser en cachette de 
son mari. Cette joyeuse lecture est un cocktail 
de personnages burlesques. Dix ans plus tard, 
l’auteur publie le tome 2 où on déguste une toute 
nouvelle version de Jocelyne ! 

Promenons-nous dans les bois 
de Bill Bryson (2015)

Coup de coeur de Nicolas Bonin

Promenons-nous dans les bois, version fran-
çaise du livre A walk in the woods, n’est pas un 
récit de voyage comme les autres. C’est un récit 
de voyage À PIEDS, et c’est l’un des plus drôles 
jamais écrit. L’auteur, Bill Bryson, y raconte 
son périple sur le Sentier des Appalaches 
qui s’étend de la Géorgie au Maine et est relié 

au Sentier International des Appalaches qui, 
lui, passe par Matapédia et Saint-André-de- 
Restigouche. On y apprend, entre autres, l’his-
toire du sentier et des villes qu’il traverse, la 
fragilité de sa faune et de sa flore et, aussi, les 
techniques de survie à appliquer pour traverser 
une autoroute à six voies.
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Écologie

Paysage riverain sur la rivière Restigouche  | Crédit   : Cédric Binette

Marie-Christine Bellemare  | Crédit   : Association des biologistes du Québec

Renouons avec la nature 
pour notre santé 
 LETTRE OUVERTE 

Marie-Christine Bellemare, présidente de l’Association 
des biologistes du Québec

La biodiversité a occupé une grande place dans l’actualité 
québécoise des derniers mois. Milieux humides, restaura-
tion des habitats détruits, étude des impacts environnemen-
taux des projets industriels, voilà quelques exemples qui ont 
fait la une. Or, à trop cantonner la biodiversité à des enjeux 
de conservation ou scientifiques, on oublie qu’elle est bien 
plus que cela. La biodiversité est une alliée de notre santé 
mentale et physique qui favorise d’autant plus notre équi-
libre collectif et notre vivre-ensemble.  

Quiconque s’est déjà retrouvé dans un sentier boisé, a par-
tagé un moment dans un parc ou, même, a observé une 
rivière suivre son cours, sait que le contact avec le vivant 
apaise. Il nous recentre et nous rassemble. De plus en plus 
d’études scientifiques le confirment. Notre bien-être est inti-
mement lié à la qualité de nos milieux de vie. Il existe une 
relation d’interdépendance entre la santé humaine, la santé 
des écosystèmes et celle des espèces. 

Des événements de l’actualité nous rappellent toutefois que 
cette relation au vivant reste fragile. Régulièrement, nous 
sommes témoins de décisions qui mettent en jeu l’équilibre 
des milieux naturels à valeur écologique, économique et 
sociale. Ces choix soulèvent des questions fondamentales 
sur l’aménagement du territoire, sur l’accès aux connais-
sances scientifiques et sur la place que nous donnons — 
réellement — à la biodiversité dans notre vision de l’avenir.

La biologie au cœur de la transition écologique

Les milieux naturels nous rendent de multiples services éco-
logiques essentiels. Pensons à la régulation du climat et des 
îlots de chaleur, à la filtration de l’eau et de l’air, à la prévention 
des maladies, à l’atténuation des inondations, à la séquestra-
tion du carbone ou encore à la conservation de la biodiversité. 
Que ce soit de manière directe ou indirecte, ces bienfaits de la 
nature contribuent indéniablement à notre bien-être et à notre 
sécurité alimentaire, pour ne nommer que ceux-là. 

Dans cette trame vivante, les biologistes jouent un rôle 
pivot, trop souvent méconnu. Avant tout, ils sont des  
professionnels du vivant dont l'expertise repose sur 
une compréhension fine des dynamiques biologiques.  
Formés pour observer, analyser, diagnostiquer et intervenir  
de manière rigoureuse et responsable, les biologistes 

agissent dans une perspective de connaissance, de  
prévention et de gestion durable. 

Les biologistes sont aussi passeurs de savoirs, capables de 
traduire des données scientifiques complexes en décisions 
éclairées, en politiques publiques fondées sur la science, en 
actions éducatives et citoyennes. Ils collaborent avec les 
jeunes, les décideurs publics, les entreprises, les munici-
palités et les Premières Nations pour renforcer notre lien 
collectif au vivant. Ils contribuent ainsi à bâtir des solutions 
durables, ancrées dans la réalité des territoires.

La transition écologique ne se fera pas sans les biologistes. 
Elle ne se fera pas non plus sans une reconnexion collective 
à la biodiversité. En ce 22 mai, nous invitons donc à recon-
naître la biodiversité comme un bien commun précieux,  
fragile, mais surtout porteur de solutions humaines. Et nous 
lançons un appel à faire en sorte que chacun et chacune 
puisse y avoir accès, y contribuer et s’en inspirer, pour un 
territoire plus sain, plus juste et plus vivant.
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École du rang Saint-Jean Nord  | Crédit   : auteur Inconnu

Un brin  
d’histoire

Les écoles de rang
Stéphane Francoeur

La fin des classes me rappelle un lieu d’apprentissage 
autrefois présent en milieu rural, anglais comme français, 
au Canada et dans quelques autres pays. L’époque des 
écoles de rang a marqué la campagne québécoise; pen-
dant un peu moins de 140 ans, les maîtresses d’école ont 
transmis aux élèves de la première à la neuvième année 
des connaissances de base en français, en arithmétique, 
en histoire et géographie, en religion, en bienséance et plus 
encore. L’école de rang a pris son essor vers 1829 avec 
l’Acte pour l’encouragement de l’éducation populaire et a 
pris fin dans un mouvement de modernisation des établis-
sements scolaires au milieu des années 1960; il y en aura 
jusqu’à 5000 dans tout le Québec aux 19e et 20e siècles. 
Bâtie dans la simplicité, l’école de rang est habituellement 
faite de bois, incluant une et parfois deux classes éclairées 
par de nombreuses fenêtres. Un long tableau noir orne le 
mur avant de la classe; devant, sur une tribune, on trouve le 
bureau et la chaise de l’institutrice, des pupitres; un poêle 
à bois complète le décor. Dans la plupart des écoles, l’en-
seignement est dispensé par des femmes qui reçoivent 
un faible salaire, 100$ par année en 1900 et 150$ en 1937. 

Dans notre région, des écoles surgissent, dès 1863, dans 
les rangs de nos villages, là où s’établissent des familles 
nombreuses. Aux alentours de 1950, on compte plus ou 
moins 40 écoles de rang de Saint-Fidèle-de-Restigouche 
jusqu’à L’Ascension. Dans la même classe, l’institutrice 
doit enseigner à des écoliers de tous les niveaux scolaires. 
L’absentéisme est très courant; sans transport, les dis-
tances à parcourir à pied sont souvent grandes, jusqu’à un 
mille, parfois, deux. Les grands froids et les tempêtes d’hi-
ver, les chaleurs de l’été, les chemins vaseux au printemps, 

les travaux à la ferme, les obligations d’aide dans la maison 
sont parmi les facteurs qui diminuent le nombre d’élèves 
en classe; parfois, l’enfant s’absente durant plusieurs 
semaines. La coutume du temps veut que les maîtresses 
d’école cessent d’enseigner dès qu’elles se marient, rares 
sont les femmes qui ont poursuivi leur carrière tout en éle-
vant leur famille. On se souvient, entre autres, de Hélène 
Gallant Bouchard, Adélia Fortin Gallant, Thérèse Gallant 
Guénette, Jeanne Leblanc Doiron. Souvent, l’institutrice 
doit loger chez une famille qui habite tout près de l’école qui 
lui est assignée; la distance étant souvent trop grande, il 
s’écoule plusieurs semaines avant que la jeune fille puisse 
retourner dans sa famille. Des liens se créent, des amours 
naissent. Venues dans nos villages pour y travailler, plu-
sieurs jeunes filles y trouvèrent un mari et y fondèrent une 
famille. Ce fut le cas, entre autres, pour Yolande Parisé 
Michaud, Hildred Sexton Arsenault, Adrienne Cyr Ouellet, 
Léontine Leblanc Bouchard.

L’époque des écoles de rang est terminée depuis la fin 
des années 1960. Après une centralisation de l’éducation 
au cœur des villages et la grande diminution du nombre 
d’élèves, nos municipalités ont subi de grands bouleverse-
ments qui ont entraîné des fermetures d’écoles centrales : 
Saint-André, en 1975, L’Ascension, en 1993 et Saint-Alexis, 
en 2013. En 2025, deux écoles primaires subsistent tou-
jours, celle de Saint-François qui compte plus ou moins 65 
élèves et celle de Matapédia qui en compte plus ou moins 
26. Quelques écoles de rang transformées en résidences 
privées sont encore présentes sur notre territoire comme 
celles des rangs du moulin, Saint-Louis et Saint-Benoît.
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Vie scolaire

Une course haute en couleur !
Marie-Christine Labrie, enseignante et Nadine Levesque, 
éducatrice spécialisée

Mardi le 28 mai en après-midi, le chemin Riverside de Mata-
pédia s’est transformé en arc-en-ciel, alors que s’est tenue 
une course des couleurs organisée par Olivia Robichaud, 
élève finissante du PréDEP à l’école des Deux-Rivières, 
dans le cadre de son cours Sensibilisation à l’entrepreneu-
riat. Élèves et membres du personnel étaient invités à courir 
(ou marcher) l’une des trois distances proposées — 1 km, 3 
km ou 5 km — alors qu’on leur lançait de la poudre colorée à 
divers points du parcours. Les lanceurs? Des enseignants 
et membres du personnel enthousiastes qui ont ajouté une 
touche de folie et de bonne humeur à l’événement. Le par-
cours a été sécurisé grâce à la collaboration précieuse des 
policiers, qui ont assuré la sécurité des participants tout au 
long de l’activité. Celle-ci étant gratuite, l’objectif n’était pas 
de faire du profit mais bien de promouvoir les saines habi-
tudes de vie, le plaisir de bouger et le sentiment d’appar-
tenance à l’école. Une chose est certaine : cette première 
édition de la course des couleurs a été mémorable pour 
les adolescents et plusieurs aimeraient voir l’événement 
revenir l’an prochain… peut-être encore plus coloré!  Départ du 5 km  | Crédit   : Mikayla Gillis 

Défi Percé
Serge Denis, enseignant

Les 24 et 25 mai dernier, en lien avec la fondation Étincelle 
jeunesse, se tenait une grande course à relais de  
Matapédia à Percé.  Quatre jeunes de l’école ont pris part 
à cet exploit pendant lequel elles ont parcouru, chacune, 
plus de 25 km en équipes de 2 à 4 personnes pour un total 
de plus de 260 km.  

Les élèves, après avoir pris le départ de l’école des 
Deux-Rivières, ont longé la côte gaspésienne, bravant la 
pluie, le froid et le vent mais, surtout, armées d’un sourire 
et d’une volonté hors du commun.

Ce nouveau défi annuel s’inscrit désormais dans une 
campagne de financement et de visibilité pour la nouvelle 
fondation du Centre de services scolaire René-Lévesque 
qui vise à assurer une chance égale de réussite à tous 
les élèves, peu importe leur situation financière ou leurs 
besoins particuliers.

Ce sont Léonie Leblanc, Juliette Pineault, Maritza 
Cayouette et Zoé Poirier qui ont fièrement représenté 
notre école en se joignant à près de 70 élèves du  

Centre de services.  Espérons que le plaisir contagieux 
qu’elles ont eu motivera encore davantage d’élèves à 
prendre part à l’événement l’an prochain. 

Participantes de l’école des Deux-Rivières  | Crédit   : gracieuseté
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Portrait

Merci à nos partenaires !

Saint-André

de-Restigouche

Jacqueline Beaulieu,  
une femme de cœur
Sylvie Gallant

Jacqueline Beaulieu (née Boudreau) fut une enfant  
désirée, attendue, aimée et choyée. Et pour cause : ses 
parents avaient perdu quatre enfants avant elle. En mai 
dernier, elle célébrait ses 95 ans entourée de ses enfants, 
petits-enfants, arrière-petits-enfants, amis et parents. 
J’ai eu le bonheur d’assister à cette fête que je décrirais  
comme un « tsunami d’amour » !

Ses parents aménagent sur le Flat à Matapédia alors 
qu’elle a deux ans.  Elle se rappelle le son du marteau de 
son papa cordonnier mêlé avec celui du forgeron Lebel. 
Dès l’âge de 15 ans, elle joue de l’orgue à l’église où elle 
chantera également pour près de 75 ans ! Elle démarre 
comme secrétaire chez Atlantic Trading et se consacre 
ensuite à sa famille, à la rencontre de l’homme de sa vie, 
André Beaulieu, avec qui elle aura six enfants. 

Comme elle le cite dans ses mémoires : « Matapédia est le 
village où je suis allée à l’école, où j’ai trouvé l’amour, me 
suis mariée et ai élevé mes enfants, et où je vis encore. 
J’ai toujours senti le besoin de donner et d’aider ma com-
munauté. » En 1989, Jacqueline se lance  dans la politique 
municipale. Durant son mandat, elle a vécu une des  pires 
inondations à Matapédia, en 1994, où l’école, le CLSC et tous 
les gros commerces sont inondés. Les enfants partis, André 
et Jacqueline voyagent dans leur gros  « Wannabago ».  
Voir ce petit bout de femme au volant de cet énorme engin 
créait toujours la surprise chez les gens! 

Ses autres passions sont encore l’écriture et sa collec-
tion d’œufs. Elle en a possédé près de neuf cents ! Notre 
doyenne aime écrire depuis toujours. Ses nombreux 
poèmes font l’éloge de sa Gaspésie et de la nature. Avec 
l’aide de collègues, elle rédigera deux livres sur l’histoire de 

Matapédia pour le 75e et 100e anniversaire du village. Elle 
vient tout juste de sortir ses mémoires où elle compare sa 
vie à un pèlerinage; Jacqueline, une femme de cœur, une 
mère dans l’âme qui veille sur sa marmaille comme une 
reine sur son royaume.

On dit de Jacqueline qu’elle est trotteuse, avec raison.  
Elle habite Place du Ruisselet depuis des années mais se 
déplace régulièrement pour visiter tout son beau monde. 
Je lui laisse le mot de la fin noté dans ses mémoires : 
« Aujourd’hui, du haut de mes 95 ans, je réalise que j’ai 
parcouru un grand bout de mon pèlerinage, plusieurs faits 
vécus heureux et d’autres plus difficiles, mais tout cela 
avec acceptation, résilience et paix. J’apprécie surtout tout 
l’amour et la joie reçus de mes enfants, petits-enfants et 
arrière-petits-enfants que j’aime de tout cœur. »

Madame Jacqueline Beaulieu  |  Crédit   : Michèle Beaulieu


