HORAIRE / SEMAINE 1

Mardi 2 juillet

7h 30/ Ouverture des camps
(Matapédia, St-Alexis et St-Francois)

8h 30/ Accueil des campeurs

8 h 45/ Présentation de tout le monde et
assignation des groupes

9 h / Pause (eau-pipi)

9h 15/ Apprend a connaitre les monitrices
avec des squelettes dans le placard!

10 h / Collation
10h 20 / Jeux libres

11 h/ Chaque groupe choisit une chanson
théme ensemble

11 h 30/ Diner

12h 30/ Tout le monde bouge!
(Module de jeux — Mini séance d'entraine-
ment ou marche rapide de 1km)

13h 15/ Pause (eau-pipi)

13 h 30/ Choix de 3 jeux
(changement toutes les 20 min.)

* Parachute
« Serpents & échelles géant
+ Jeux de poches

14h 30/ Collation
14 h 50 / Jeux libres avant départ
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MATAPEDIA ET LES PLATEAUX

Mercredi 3 juillet
Présences et creme solaire

8 h/ Connais-tu la chanson ?

8h 30/ Parcours a obstacles
9h 30/ Pause (eau-pipi)

9h 45/ Jeux libres

10h 15/ Cache-cache (extérieur)
11 h 30/ Diner (créme solaire)

12h 30/ Tout le monde bouge!

(3 jeux, changement toutes les 20 min.)
* Flip-tac-toc

* Pizza Party

* Omnikin

13h 30/ Chef Tiktok (beignet aux pommes)

14h 30/ Collation
14 h 45 / Jeux libres

Jeudi 4 Juillet
Présence et créme solaire

8 h / Question de la semaine « en entrevue »
8 h 30/ Statue musicale

9 h / Pause (eau-pipi)

9 h 20 / Washer et jeux de poches

10h/ Collation

10 h 20 / Fais un bracelet aux couleurs
de ton groupe

11 h 30/ Diner

12h 30 / Jeux d'eau et jeux gonflables
14 h / Collation

14h 15/ Continue de t'amuser !




